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Agenda
= Bilan Financier
= Actions (en cours)

= Perspectives a venir



Bilan Financier

= Voicile bilan financier de I'activité de |'association au cours de 'année écoulée.

Solde au 01/11/2018:93,37 €
Solde au 01/11/2019:1 486,71 €

Opérations intervenues enfre ces deux dates :
= Cotisations pour un total de 17 adhérents : 150 € (crédit)

= Subvention de la Fondation de France le financement de notre site intemet et du
projet "Vivre et vieillir sur le plateau”™: 1 € (credit)
= Achat 2 ans chez e-monsite du nom de domaine et de la licence support de notre site

internet adepal-ppr : 190 € (débit)
= Frais de tenue de compte : 72,08 € (débit)
= Assurance Groupama 2019 : 94,58 € (débit)

« Il est @ noter que nous avons été moins chanceux auprés de nofre municipalité du Plateau

des Petites Roches quinous a notifié son refus d'accorder une subvention @ notre
association. »

Prochaine dépense prévue le 10/01/2020 : Assurance Groupama 2020 : 98 € environ (débit)

= Lasubvention de la Fondation de France a remis nos finances a flot et nous permettra
ainsi de financer nos projets et actions a venir.



Site intemet:
Adepal-sp / Adepal-ppr

Nos moyens

Le Cloud: Stockage des données Arkascas gy




http://ww.adepal-sp.e-monsite.com

Le site internet s'émancipe!

http://www.adepal-ppr.fr




Le Cloud gratuit |

Ndigiposte

\ LA POSTE @ ==

Taille de départ: 5Go



adepalsp@laposte.net
Adresse historique de I' Adepal-sp

ldem
adepalppr@laposte.net (alias)
Associée au nouveau site
Web.adepalsp@laposte.net

Spécifique pour les webmasters du site



Discussion directe |

Forum, Chat (Tchat), Contact,
New-letter, e-mail, commentaire....

=) Voir sur le site odegcl-ggr




Objectifs du site

= Faire connaitre nos activités au plus grand nombre
= Proposer des moyens de communication faciles et modernes
» Accéder a des informations sur la vie du plateau

Résultats

= Décevants: dans son utilisation (seulement1500 visiteurs sur 1 an)

Actions

= Changement de présentation.
= Rendre plus facile I'acceés aux infos.
= Toutes propositions sont les bienvenues pour améliorer le site



Groupe « Vivre et Vielllir sur le Plateau »

= COMMENT VIVRE SUR LE PLATEAU QUAND ON DEVIENT VIEUX ?
= (C'est plus de 22 personnes

- Francoise ANDRE SH - Anne BLONDEAU SH - Christiane BOUH SH

- Martine BOUVIER SH - Nicole COMBE SP - Eliane DANGER SP

- Gérard DANGER SP - Piere FAVRE SP - Marie GHESQUIER SP

- Babette GUYONNEAU SH - Marie-Jo MARTINET SB - Francoise MICHEL SH

- Pierre PAUGET SH - Eliane RASTELLI SP- Gaby RIBOT SP - Patricia SEGAL SP
- André SERRAZ SB - Bernard TOUPET SB - Christiane VERHAEREN SP -

- Jo VICIER SH - Paule-Marie VICIER SH - jean VICIER SH

ont également participé :
= fFredo DELGADO, Alain HECTOR, Nicolas SCHMIDT




Activités du Groupe
« Vivre et Vielllir sur le Plateau » (suite)

= C'est 1400 heuresde fravail. .........ccccevvvvrviininnnnnnn. 70 heures par personne.
(pour 20 personnes)

» 27.5 heures poyrles réunions ( 11 réunions x 2,5heures x 20 participants=550 h)

= 700 heures pour'enguéte : plus de 250 personnes contactés
par 10 bindmes (350 heuresx2 bindmes) + saisie des données (100 heures) par 10
personnes+ tableaux des données (40 heures ) + démarches diverses(CNIL,
conventions, rédaction du Questionnaire , Synthése...[ 10 heures)

= J0it (520+700+100+40+10) = 1400 heures

- ] i 2 . 70| ;
( 27.5 h de réunion +35 h d'enquéte +150 h/20 participants, divers) ou (1400h/20)



Activités du Groupe
« Vivre et Vielllir sur le Plateau » (suite)

= LES ACTIONS EN COURS

= Annuaire des services utiles
= Enquéte aupres des habitants de plus de 65 ans

= Création d'un groupe d'intervenants bénévoles omni tGches




Activités du Groupe
« Vivre et Vielllir sur le Plateau » (suite)

= 'ENQUETE :

= Le questionnaire a été proposé a 210 personnes

= Tous les habitants de plus de 70 ans seront contactés (210 personnes)

= Ainsi qu'a la moitié (45 personnes ) des habitants ayant entre 65 et 70 ans
= Ef les personnes handicapés quel que soit leur dge.

» 2 élus municipaux ont plus de 65 ans.



Activités du Groupe
« Vivre et Vielllir sur le Plateau » (suite)

= LES ACTIONS A VENIR

= Propositions auprés des élus de la mise en place d'actions concreétes.
= Réunions avec les intervenants médico-sociaux.

= Liste des besoins et des souhaits des personnes dgées a remetire aux
futurs candidats aux élections municipales




Actions en cours (suite)

= Subventionnement de I'Association:

= Présentation « Fondation de France »
= COrgankme privé et Indépendant (créé en 1949)
= Reconnue d'utilité publique.
= Faverise et soutient les actions philanthroplques, d’intérét général utiies et aurables
= Ses fonds: dons, legs (paerticuller et entreprises.

= Flaboration d'un dossier intitulé: « Vieillir acteur et citoyen de son territoire »
pour le financement de :

= Site ntemet

= Annuaire des services
= |nterview par un représentant de la FdF
= Subvention obtenue: 1600 € sur 2 ans




Actions en cours (suite)

= Participation a :

= ( Grand Débat » (voir CR sur le site)
= Sujets abordés par | 'Adepal-ppr
= |a Transition écologique
= Lo démocratie et la citoyenneté
= Fiscalité et dépenses publiques

L' Adepal-ppr a souhaité qjouter le théme suivant :

= | a Désertification Rurale



Actions en cours (suite)

= Participation a:

= ( Café Citoyen » (voir CR sur le site)
= Programmeé le 1% Samedi de chaque mois

= Sujets abordés par | 'Adepal-ppr

= Lo sécurité des déplacements (tunnel, vitesse excessive, entretien)
= | e déneigement

= Lo communication élus/citoyens

= | a collecte des ordures ménageéres




Actions en cours (suite)

= Participation a:

= ( Conseil des Habitants » (voir CR sur le site)

mis en place par la commune pour favoriser le débat et la participation citoyenne
= Objectifs:

= Eire une force de proposition pour les élus

= -Eire porte parole des habitants et des commerganis des acteurs professcnnek du Piateau
» -Rapprocher les élus des habitants et faire remonter les problémes du guotidien

= -Mettre en place des actions citoyannas

= -Redynamiser la vie de vilage

= -Une forme de contre pouvoir et d'équilibre entra les habitants et les élus.

» -Une force de proposition pour las élus

» Groupes de fravail constitués




Actions en cours (suite)

= La Sécurité Routiére. « Sécurité dans le Tunnel »
= interpellation des élus du Plateau, ainsi que nos conseillers départementaux.
= Réalisation d'une enquéte sur le fonctionnement (dysfonctionnement) du tunnel.
= Communication des résultats @ nos conseillers départementaux

= Réponse des services de |I'équipement: « tout va bien, il n'y a pas de
dysfonctionnement majeur pour l'instant 111l » .....4 suivre

= La Salubrité. « La Collecte des Ordures Ménageéres »



Perspectives pour I'Adepal-ppr

= Solidarité:
= ( Bangue Alimentaire »
= Groupe « Comment Vivre et Vieillir sur le Plateau
= |a Cantine pour les personnes dgées.
= Création Groupe Volontaire Intervenant omni-tGches
= Finalisation de I'Annuaire des services
= Sécurité:
= Déneigement. Glace sur la route
= Cheminement Piéton



FIN




